






Éducation  
& Citoyenneté numérique
Le numérique est tout à la fois une 

culture, une science et un moteur 
d’innovation. Face à cette montée en 
puissance des pratiques numériques, 
se créent aussi des risques sociaux : 

fracture numérique, usages dangereux 
des réseaux sociaux, etc… Dans ce 

contexte, il apparaît nécessaire de 
poser la question d’une éducation à 

la citoyenneté numérique. C’est en ce 
sens que La Ligue de l’enseignement 

– FAL 44, s’engage aux cotés des 
établissements scolaires pour accom-
pagner les élèves à la découverte des 

outils numériques, leur décryptage et 
enf in en promouvant la culture libre 

et l’intelligence collective.

Cyber-citoyenneté, ayons un 
comportement plus respon-
sable : les réseaux sociaux
En termes de sécurité et de compor-
tement responsable sur Internet, nous 
avons plus de facilités à énumérer les 
règles de bon usage qu’à les mettre 
en pratique. S’il est indispensable de 
rappeler ces règles, de connaître les 
lois qui régissent les pratiques sur la 
toile, là n’est peut-être pas l’essentiel.
Nous proposons des sensibilisations 

pour développer une réflexion individuelle et collective sur le compor-
tement de chacun sur internet, et amener une réflexion sur la société 
numérique de demain. 
Les objectifs sont :

•	 Prendre conscience de sa responsabilité et de l’impact de ses 
actions sur le web

•	 De la dimension temporelle du web
•	 Du rapport entre vie privée et vie publique
•	 De prendre conscience des possibilités qu’offre le numérique en 

termes de vivre-ensemble et de projets coopératifs

Les ateliers Vinz et Lou 
sur internet (Pour les 7-12 ans)
« Internet, c’est ta vie, pas qu’un jeu ». Un slogan 
qui amène à se poser quelques questions 
fondamentales :
•	 La distinction entre virtuel et réel fait-elle encore 

sens aujourd’hui ? Où se situe la frontière entre 
les deux ?

•	 Quelles conséquences et implications peuvent 
avoir les multiples actions et décisions que l’on 
prend sur Internet ?

•	 Comment concilier ses pratiques en ligne 
et ses autres activités (dont le sommeil, et 
pourquoi pas aussi l’ennui ?)

•	 En quoi la socialisation sur Internet, que ce 
soit à travers des communautés de joueur.
euse.s ou d’ami.e.s, modifie-t-elle les relations 
humaines ?

•	 Organisés autour du dessin animé « Accro 
à Internet - Le virtuel c’est bien, le réel c’est 
parfois mieux. » et d’un jeu interactif sur les 
réseaux sociaux, les ateliers inviteront les 
enfants à débattre sur la question des jeux 
vidéo et à apprendre dès le départ les bonnes 
pratiques pour gérer son image personnelle en 
ligne.

Aux codes 
citoyens !
Découvrir le code au travers 
d’ateliers éducatifs (Scratch, 
D-clics du numérique…). 
Apprendre un nouveau langage 
pour décrypter le monde 
numérique sera déterminant 
dans la façon dont nos enfants 
vivront leur engagement 
citoyen. L’ère à venir est 
numérique et nous devons nous 
engager fortement pour mieux 
comprendre notre monde, pour 
pouvoir le critiquer et le faire 
changer.
Le code participe de cette 
éducation. Apprendre à coder, c’est apprendre 
une nouvelle langue, c’est découvrir un nouveau 
raisonnement mais c’est aussi et surtout l’occasion 
de comprendre, créer et participer à la société. 

Des ateliers de découverte du code, des espaces 
de co-création et de recherche sont proposés aux 
enfants et aux enseignants. Des modules simples 
et accessibles à toutes et tous !

aux médias
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lecture   
& écriture

Pour vous accompagner

Festi’malles : rencontres sur les 
pratiques d’animation en lecture-
écriture

L’association la Turmelière organise tous les 2 ans 
«Festi’malles» autour de pratiques d’animation en 
lecture-écriture. Ce festival est gratuit et s’adresse aux 
animateur.trice.s, intervenant-es sociaux, enseignant-es, 
bibliothécaires et médiateur.trice.s du  livre, salarié-es 
et bénévoles. Il constitue un temps de découvertes, de 

réflexions, de partages, et de rencontres sur les pratiques 
d’animations en lecture et écriture et vise à faire connaître 
et valoriser les différents outils d’animation lecture des 
Pays-de-la-Loire.
Les participant.e.s peuvent participer à des ateliers durant 
lesquels ils découvriront des initiatives et/ou se mettront 
eux-mêmes en pratique.

AU PROGRAMME 
•	 Plus d’une vingtaine d’ateliers de formation 

sont proposés sur 2 jours
•	 Une conférence et une table ronde en lien 

avec la thématique du festival
•	 Un forum d’exposants pour découvrir des 

malles pédagogiques, des projets scolaires, 
participer à des animations, forum des 
expériences…

•	 Des soirées conviviales (exemples : 
caravane de lecture, bal littéraire...)

•	 Des expositions

Centre de ressources Vie 
associative

Le centre de ressources à la vie associative (CRVA) 
est au service des associations, des collectivités et des 
écoles de Loire-Atlantique. Outre sa mission principale 
de primo information en direction des associations, il 
a pour objet de proposer et de faire vivre des outils 
appropriables par les acteur.trice.s de l’éducation, 
enseignant.e.s et bénévoles associatifs.
Le CRVA est :
• Labélisé CRIB par l’Etat (DRDJSCS) et soutenu par le 
Conseil départemental
• Labélisé Impact Emploi dans l’appui aux associations 
employeurs
À votre disposition :
50 malles d’ouvrages littérature jeunesse sur :

- Des thématiques telles 
que le cinéma, le sport, les 
rapports de genre, des pays, 
les enfants du monde, les 
univers insolites ou encore 
la science.
- Des auteurs/illustrateurs 
comme Anthony Browne, 
Yvan Pommaux, Thierry Lenain ou Sara 
- Des genres et entrées littéraires comme les romans 
policiers, le théâtre ou les albums pour « philosopher »
Des expositions sur panneaux plastifiés ou 
cartonnés : la laïcité, la biodiversité, l’immigration, 
l’exode ou encore les droits des enfants.
Des ouvrages et des DVD : liste consultable sur le 
site : www.centrederessources44.org 

Animation d’ateliers d’écriture
La Ligue de l’enseignement - FAL 44 promeut une 
éducation artistique fondée sur des pratiques artistiques 
et culturelles au service de l’émancipation de la personne 
tout au long de sa vie. Les pratiques de lecture et d’écriture 

reposent sur un enjeu 
majeur : l’accès aux 
signes qui régissent 
la société. 
La pratique des 
ateliers d’écriture 
garantit une rencontre 
entre des amateur.

trice.s et des professionnel.le.s, sur le principe d’un 
aller-retour entre l’individu et le groupe, la part d’intime 
de chacun et le caractère universel d’une démarche 
culturelle. 

Un atelier d’écriture propose d’expérimenter : 
•	 L’accès à un espace imaginaire par un acte qui 

met en jeu l’émotion et la capacité d’invention 
des écrivants 

•	 La rencontre de la littérature à travers des œuvres 
et des écrivains 

•	 Un processus de création avec ce qu’il comporte 
de prise de risque et de plaisir 

•	 Un rapport à la littérature par le plaisir de lire et 
d’écrire 

Lire & faire lire
Un appel aux plus de 50 ans pour trans-
mettre aux enfants le plaisir de la lecture.

D’ampleur nationale, Lire et Faire Lire existe 
depuis 2000. Cette action mobilise des 
personnes de plus de 50 ans qui s’impliquent 
bénévolement pour animer des ateliers 
hebdomadaires avec des groupes de 4-5 

enfants maximum pour transmettre le goût de la lecture. Concrètement, 
les lecteurs et lectrices viennent lire des histoires aux enfants par 
séquences de 30 minutes chaque semaine dans une démarche 
d’Éducation Populaire. Avec l’appui de la Fédération Lire et Faire Lire est 
portée localement par l’amicale laïque ou l’association affiliée de votre 
commune, de votre quartier.
Lire et Faire Lire a pour objectifs de partager et transmettre le plaisir de 
lire aux enfants de 0 à 12 ans en leur proposant des moments privilégiés 
en petits groupes autour d’un livre. Ces temps permettent de favoriser les 
relations intergénérationnelles et de faire vivre localement une démarche 
d’Education Populaire autour de la lecture en réunissant l’amicale laïque, 
la structure éducative et les habitants.e.s autour d’une action commune.
Lire et Faire Lire s’organise sur le temps scolaire ou périscolaire. Nous 
vous accompagnons tout au long de la réflexion et de la mise en place 
du projet.

« Le complément de l’école primaire, 
c’est la bibliothèque populaire. La 

première est la clef, mais l’autre 
est la maison. Avoir la clef sans la 
maison, on ne peut pas précisément 

appeler cela être logé. »
Jean Macé, discours sur la liberté 

de l’enseignement – 15 janvier 
1850

Le livre, la lecture et l’écriture, 
occupent une place particulière dans 

l’éventail des actions culturelles 
(cinéma, spectacle vivant…) de la 

Ligue de l’enseignement - FAL 44.
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l’environnement et au 
développement durable - eeDD

internationale : 
La campagne « pas d’éducation, pas d’avenir »

La Ligue de l’enseignement est 
engagée depuis près de 20 ans 
dans la mise en œuvre concrète 

d’actions citoyennes d’Éducation 
à l’Environnement et pour un 

Développement Durable (EEDD). 
Plus que jamais, nous continuons à 

privilégier une démarche d’éducation 
populaire pour agir avec les habitants 

sur ces questions complexes, 
dont le traitement remet en cause 

nombre de pratiques sociales et de 
comportements individualistes.

L’Education est un droit essentiel , 
qui permet à chacun de recevoir 
une instruction et de s’épanouir 

dans sa vie sociale. La Ligue 
de l’enseignement, à travers sa 

campagne « Pas d’éducation, pas 
d’avenir » soutient depuis 2002 plus 

de 440 projets en faveur du droit à 
l’éducation. 

Le label C.E.D. 
(Citoyenneté – Environnement - Développement 
durable).
Reconnu par l’État, il est attribué aux centres 
d’accueil des classes de découvertes, gérés par 
les fédérations départementales de la Ligue de 

l’enseignement - FAL 44. Le label CED, est une démarche de progrès en 
matière de développement durable. 
Tendre vers une gestion écologique du bâtiment est importante mais 
l’accent est aussi mis sur l’alimentation, l’accueil de personnes en 
situation de handicap, le choix des prestataires… et sur le contenu 
pédagogique des séjours.
La Ligue de l’enseignement - FAL 44 gère 3 centres labélisés : Le soleil 
de Jade et Les Moussaillons à Préfailles (44) et Le Château de la 
Turmelière à Orée d’Anjou (49).

Le Projet 2017/2018  : Construction à Sô-AVA, commune du Bénin, 
d’une barque d’environ 6m de long sur 1,2m de large, couverte d’un toit, 
et motorisée, pour initier les élèves à la pratique de l’informatique. Cette 
cyber-pirogue permettra de rendre accessible des ordinateurs connectés 
et de former les jeunes, des écoles et collèges alentour, au numérique. 
Nous proposons des animations qui permettent d’apprendre à s’exprimer, 
argumenter et structurer ses opinions, développer sa curiosité et sa 
connaissance du monde, réfléchir aux mécanismes économiques pour 
aborder la concurrence économique de manière ludique.

Des jeux pour comprendre les 
relations Nord/Sud
Nous proposons d’animer des ateliers ludiques afin de sensibiliser les 
jeunes et enfants aux :
•	 Mécanismes d’échanges Nord/Sud 
•	 La mondialisation
•	 Les inégalités dans le monde
Nos jeux permettent aux élèves d’apprendre à exprimer clairement leurs 
opinions et à les argumenter.

Cette campagne nationale est soutenue par le Ministère de l’éducation 
nationale et portée par la Ligue de l’enseignement et Solidarité laïque.

Planète en jeux : un kit 
pédagogique sur l’empreinte 
écologique
Le kit pédagogique offre aux 
enseignant-es et animateur-
trices la possibilité de 
sensibiliser les enfants à 
l’impact de notre mode de vie 
sur les ressources naturelles 

de la planète, de comprendre et calculer leur empreinte 
individuelle, celle de leur groupe et de leur établissement. 
Il permet également d’aider à trouver et mettre en œuvre 
des actions individuelles, collectives et citoyennes pour 
diminuer leur impact environnemental. La fédération 
peut intervenir auprès d’un groupe d’élèves (Cycle 3 au 
lycée) ou en formation d’adultes désirant utiliser l’outil.

FORMATION : 
Les 1ers secours à l’école
Nous proposons  3 parcours de 
formation au secourisme adaptés au 
niveau de vos élèves. 

Nos objectifs :
Permettre aux élèves de :
Développer des analyses lucides, des attitudes 
prudentes et des démarches solidaires 
Adopter des conduites autonomes et adaptées, qu’elles 
soient prévoyantes ou réactives 

LES PARCOURS : 
Cycle 2 : éduquer c’est prévenir ! (sensibilisation 
et prévention aux risques du quotidien  : soleil, sortie 
vélo, cuisine…) 
Cycle 2 et cycle 3 : apprendre à porter secours 
(Initiation aux gestes qui sauvent  : protéger, alerter, 
intervenir auprès d’une victime…) 
Cycle 4  : prévention secours civiques de niveau 1 
(PSC 1)  : formation diplômante (protection et alerte, 
gestes d’urgence….) 

Gaspido : Un kit 
pédagogique sur les 
enjeux de l’eau dans le 
monde
GASPIDO se présente sous 
la forme d’un jeu de l’oie dont 
l’objet est de gérer au mieux 
sa ressource en eau malgré 
les aléas rencontrés par les 

joueur.euse.s ou les équipes. Au fur et à mesure de 
l’avancée des pions sur le circuit, les joueur.euse.s 
vont devoir répondre à des questions, résoudre des 
problèmes techniques (avec du véritable matériel de 
plomberie), remporter des défis.
En fonction de leurs attitudes et réponses, ils vont 
gagner ou perdre des quantités d’eau.

solidarité Éducation À

Nos outils
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LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT – FAL 44
PARTENAIRE DES ÉCOLES PUBLIQUES
De la maternelle à l’Université

Laïque et indépendante, la Ligue de l’enseignement 
de Loire-Atlantique (historiquement FAL 44) réunit 
des hommes et des femmes qui agissent au quotidien 
pour faire vivre la citoyenneté en favorisant l’accès de 
toutes et tous à l’éducation, la culture, les loisirs et le 
sport.

Des centaines de bénévoles et de professionnels se 
mobilisent au quotidien au sein d’une fédération qui 
œuvre pour l’économie sociale et solidaire à travers 
divers domaines d’activités : le mouvement d’idées, la 
vie associative, l’éducation, la jeunesse, la formation, 
le tourisme social et les loisirs éducatifs. 
En Loire-Atlantique, la fédération oeuvre auprès d’un 
important réseau d’associations, d’établissements 
scolaires et de collectivités locales, avec pour objectif 
commun : « Agir en citoyen.n.e ».

Chacun.e trouve au sein du réseau l’accompagnement 
et la formation nécessaires pour concrétiser ses 
initiatives et ses projets, pour se construire en tant 
que citoyen.n.e et pour « Faire société ». Tous 
refusent la résignation et proposent une alternative 
au chacun pour soi.

CONTACT ET COORDONNÉE :

Service Vie Scolaire
02 51 86 33 03
classes@laligue44.org
Ligue de l’enseignement – FAL 44
9 rue des Olivettes – BP 74107
44041 Nantes cedex 1
Site internet : www.laligue44.org
Facebook : www.facebook.com/laligue44
Twitter : @laligue_fal44


